
普陀山五日 
「海上仙山」的普陀山，作為觀音菩薩的道場，是中國四大佛教名山中唯一座落海上的佛

教勝地，秀麗的自然景觀與悠久的佛教文化溶匯一起，成了名揚中外的「海天佛國」。 

 

 

4人成行 出發日任選 

NT28800 起 

(依照實際出發日 訂票開票報價為主) 

費用包含:   

桃園-寧波 來回機票 

住宿四晚(含飯店早餐) 住宿特別安排:普陀山息來山莊一晚(評價最好 地理位置最方便) 

普陀山-寧波住宿飯店 單段包車接送 

費用未含: 島上門票 約 RMB100/景點門票/來回船票/機場-碼頭單程機場大巴 自理 



天

數 
行程簡表 

早

餐 

午

餐 

晚

餐 
住宿 

第

一

天 

參考航班:MU2010 11:15-12:55 

桃園-寧波 

寧波機場-朱家尖碼頭 

X 
自

理 

自

理 

朱家尖慈航大酒店 

或同級 

第

二

天 

碼頭-普陀山 

船班:06:30-06:50飯店放行李 

 

建議行程: 

普濟禪寺/南海觀音大佛/不肯去觀音院/潮音洞/紫竹林 

 

普陀山寶陀講寺/索道-慧濟寺 

H

T

L 

自

理 

自

理 

息來山莊 

或同級 

第

三

天 

普陀山-寧波 

 

建議行程: 

法雨寺/大乘庵 

(下午安排接送-包車) 

 

晚上 城隍廟步行街 

H

T

L 

自

理 

自

理 

寧波智選假日酒店 

或同級 

第

四

天 

寧波 

 

建議行程: 

阿育王寺(佛舍利) 

晚上 寧波天一廣場 步行街 

H

T

L 

自

理 

自

理 

寧波智選假日酒店 

或同級 

第

五

天 

MU2009 08:45-10:20 

寧波-桃園 (飯店早餐外帶) 

飯店-前往機場 

H

T

L 

自

理 

自

理 
X 

 

 

 
【普濟禪寺】僧侶之眾範圍之廣居全山之冠。該寺建於北宋元豐三 1080 稱為寶陀觀音寺。清康熙 38

年重建大殿並賜寺額「普濟群靈」寺因以名。寺中大殿供有金身釋迦塑像，寺門外有石橋荷池、鐘

樓、盤陀石、御碑亭等名勝。 

 

https://www.booking.com/hotel/cn/holiday-inn-express-ningbo-city-center.html?dksc=2&aid=2311236&label=postbooking_confemail
https://www.booking.com/hotel/cn/holiday-inn-express-ningbo-city-center.html?dksc=2&aid=2311236&label=postbooking_confemail


【南海觀音大佛】“千年觀音道場，又添朝聖新去處”。座落在龍灣金沙的露天大佛----南海觀音，

佛像用亞金銅鑄造，高二十米，連基座共高三十三米。基座共二層，一層為功德廳，二層為有五百座

銅觀音的觀音堂。 

 
 

【不肯去觀音院】日僧慧鍔從五臺山請得觀音像回國，船經普陀遇風受阻，以爲菩薩不願東去，便靠

岸留下佛像，由張姓居民供奉，稱爲“不肯去觀音院”，是爲普陀開山供佛之始。 

 
 

【潮音洞】因洞穴日夜吞吐海潮，有如雷音，故名。洞為山石裂隙所成，從崖至腳高數十米，聳起於

海灘中。 

 
 

【紫竹林】在普陀山東南部的梅檀嶺下。山中岩石呈紫紅色，剖視可見柏樹葉、竹葉狀花紋、因稱紫

竹石。《西遊記》中，紫竹林是觀音菩薩的住所，孫悟空好幾次遇到危難，就翻 筋斗來到南海紫竹林

中求助觀音大士。紫竹林，顧名思義，即紫竹成林，但 由於幾經劫難，紫竹林遭到破壞。現在園林工



人的努力下，已在原處新植紫 竹 3000 余株，已成林，重現了觀音道場的紫竹成林景觀。 

 
 

【法雨寺】又稱後寺。在普陀山白華頂左、光熙峰下，為普陀三大寺之一。創建於明萬歷八年。後毀

於火。清康熙三十八年重建大殿，並賜“天花法雨”匾額，因改今名。同治、光緒年間又陸續建造殿

宇。現存殿宇 194 間，計 8800 平方米，分列六層台基上。入山門依次升級，中軸線上有天王殿，後有

玉佛殿，兩殿之間有鐘鼓樓，又後依次為觀音殿、禦碑殿、大雄寶殿、藏經樓、方丈殿。觀音殿又稱

九龍殿，其中九龍藻井及部分琉璃瓦從南京明代宮殿拆遷而來。九龍雕刻十分精緻生動。 

 
 

【大乘庵】1915 年由福建籍海外僑胞捐款修建。院內主要有圓通寶殿、臥佛殿及千佛樓等。圓通寶殿

中供奉鳳兜觀音像。臥佛殿正中的釋迦牟尼涅磐像，是 1981 年仿緬甸玉佛重塑的，右手枕耳，向右側

平臥，長 7.6 米，為全山第二尊大佛像。千佛樓現供奉的佛像，用香樟木、黃桐雕成。此庵規模不

大，但在佛教界影響不小，尤以東南亞為甚。 

 
 

【寶陀講寺】位於萬佛塔對面，佛頂山索道下站附近，是普陀山上近些年新修的一處寺院。為明清宮

廷式建築，規模宏大，和普濟禪寺相當；故在普陀山三大寺即「前寺」普濟寺，「後寺」法雨寺、

「佛頂山寺」慧濟禪寺之外又稱普陀山第四大寺。 

https://zh.wikipedia.org/wiki/%E6%99%AE%E6%B5%8E%E5%AF%BA_(%E6%99%AE%E9%99%80%E5%B1%B1)
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E6%B3%95%E9%9B%A8%E5%AF%BA_(%E6%99%AE%E9%99%80%E5%B1%B1)
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E6%85%A7%E6%B5%8E%E7%A6%85%E5%AF%BA


 
 

【慧濟寺】因位於佛頂山中間谷地，又稱佛頂山寺，普濟寺和法雨寺一起，並稱為普陀山三大寺。這

裡每天都會有很多虔誠的信徒前來參拜，寺內大雄寶殿裡的釋迦牟尼佛像是大家參拜最多的，而這裡

最著名的就是觀音堂裡的注生娘娘，據說是全寺最靈的送子觀音，因此每天也有很多人來求子，據說

非常之靈驗。另外，由於地處山頂，因此寺廟前方的一塊平台也是觀賞日出和日落的最佳地點。可以

在蓮花池、「佛頂頂佛」牆、「同登彼岸」石碑等幾個小景觀處拍照留念，其他就屬大雄寶殿和觀音

殿香火最為旺盛。與普陀山其它寺院不同，主殿大雄寶殿，供奉的是釋迦牟尼佛像，兩邊侍立弟子阿

難與迦葉。大殿兩廂各塑有 10 尊塑像，是佛教傳說中的「二十諸天」。在大雄寶殿的左手邊就是觀音

堂，堂內彙集了根據歷代畫家所繪觀音像而鐫的石刻觀音，是普陀山宗教藝術的精華之一。當然這裡

也是很多來普陀山求子的人必拜之地，聽說拜一拜一般隔年一定會有孩子。在這裡燒香心要誠，三注

香足以，可以多帶點零錢捐一些香火錢。拜完了佛可以去慧濟寺後門看一看「普陀鵝耳櫪」，這棵樹

是 200 多年前由緬甸僧人到普陀山朝拜時帶來的，目前列為國家二級樹種，也是很多遊客會來觀賞的

景觀。 

 

【阿育王寺】始創於西晉的佛寺，位於鄞州區五鄉鎮寶幢鄮山西麓，以印度孔雀王朝君主阿育王命

名，相傳寺中藏有釋迦牟尼頂骨舍利。佛寺在南宋被列為「天下五山之第五」，同時也是日本臨濟宗

祖庭，在中日文化交流史上有重要的地位。整個寺院古樸莊嚴，殿堂廟宇與蒼茫山色融為一體。進入

山門後，主要的景點都位於寺廟的正中間，依次為魚樂池、天王殿、大雄寶殿、舍利殿和藏經樓等。

https://zh.wikipedia.org/wiki/%E8%A5%BF%E6%99%8B
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E9%84%9E%E5%B7%9E%E5%8C%BA
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E9%84%9E%E5%B7%9E%E5%8C%BA
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E5%8D%B0%E5%BA%A6
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E5%8D%B0%E5%BA%A6
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E9%98%BF%E8%82%B2%E7%8E%8B
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E9%87%8A%E8%BF%A6%E7%89%9F%E5%B0%BC
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E8%88%8D%E5%88%A9
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E4%B8%B4%E6%B5%8E%E5%AE%97
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E4%B8%B4%E6%B5%8E%E5%AE%97


在這些大殿的兩側還分佈著雲水堂、承恩堂、方丈殿、鐘樓、五百羅漢殿、先覺堂、大悲閣等建築。

 
 

●本行程 4人自由成行 ~需護照實際訂票為主~出發前將提供手冊資料~ 景點時間可依自己實際腳程安

排做調整。  

●為保障消費者及本公司雙方平等互信之權力義務，旅客報名繳交訂金後，一切法條精神依據觀光局

公佈之『國外旅遊定型化合約書』為主。 

●當地景點門票或景區交通 約 RMB5~10  


