中華民國107年度國際擊劍教練研習會實施辦法
一、依    據：教育部體育署107年2月13日臺教體署競(一)字第1070005041號函核備
二、目    的：為積極培育教練人才，提昇教練素質、健全教練制度，全面提升擊劍運動水準。
三、指導單位：教育部體育署。
四、承辦單位：中華民國擊劍協會。
五、協辦單位：臺北市立誠正國中。
六、辦理日期：107年2月23日(五)至25日(日)，共3天。
七、辦理地點：臺北市立誠正國中  台北市南港區富康街1巷24號。
八、報名資格：凡取得C級以上教練資格者，均可報名參加。
九、報名手續：
（一）截止日期：自即日起至107年2月22日（星期三）中午12：00止，請以電子郵件報名；報名時需填寫報名表，隨信附兩吋半身脫帽照片電子檔，兩吋半身脫帽照片二張於報到時一併繳交。
（二）聯絡人：趙純信先生
      聯絡電話：(02)8772-3033。
      信箱:taipei.fencing@msa.hinet.net
十、授課講師簡介：法國教練Gregory Koenig(2016里約奧運銀牌教練)。
十一、課程內容簡介：如附件二
十二、附則： 
（1） 學員全程參加研習會者，中華民國擊劍協會將核發結業證書。
（2） 參加研習會之學員請著適宜服裝，以利實務演練。
（3） 本次研習會列為教練證換發依據之一。
十三、本辦法經中華民國擊劍協會送教育部體育署核定後實施，若有未盡事宜，得隨時修正公佈之。
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	報名時間：自即日起至2月21日（星期三）中午12：00止，逾期概不受理。
聯絡人：趙純信 先生  電話：02-8772-3033
地址：台北市中山區朱崙街20號5樓507室


附件二  中華民國擊劍協會107年度擊劍教練研習會 課程表
	
	2月23日
	2月24日 
	2月25日

	8:00-9:50
	教練職責與素養
Gregory Koenig

教練
	專項技術教學技巧
Gregory Koenig

教練
	比賽中的技戰術訓練
Gregory Koenig

教練

	10:00-12:00
	擊劍選材系統
Gregory Koenig

教練
	專項技術教學技巧
Gregory Koenig

教練
	比賽中的技戰術訓練

Gregory Koenig
教練

	13:00-14:50
	訓練計畫擬定原則
Gregory Koenig

教練
	擊劍運動競賽技術及戰術
Gregory Koenig

教練
	術科演練
Gregory Koenig
教練

	15:00-17:00
	專項體能訓練及評估
Gregory Koenig

教練
	擊劍運動競賽技術及戰術
Gregory Koenig

教練
	術科演練
Gregory Koenig
教練


